Lulea, 24 februari 2026

En naringsrik, mattande skollunch praglad av
valfrihet.

For ndgra 4r sen infordes en kottfri dag i ménga av vara kommuner runt om i landet. Ofta
padriven av politiska tankar om att vara lantbruk skulle vara klimatbovar nir de egentligen
ar livsviktiga for vart land.

Luleas skolor erbjuder idag flera matrétter varje dag men fortfarande har man en eller flera
kottfria dagar under veckan. Nu vittnar fordldrar om konsekvenserna. Mammor och pappor
berittar hur deras barn kommer hem hungriga fran skolan. Vi ser att tondringar helt avstar
frén att dta ordentligt eftersom de pa skollunchen tvingas vilja mellan matritter som &r
enbart vegetabiliska.

Manga skolbarn upplever trotthet i vardagen, och sirskilt bland unga flickor ér jérnbrist ett
véxande problem. Animaliska livsmedel &r viktiga kéllor till bland annat jérn och protein samt
niringsdmnen som r centrala for barns utveckling.

Att dd motas av en meny som man inte upplever som maéttande eller tillracklig far
konsekvenser.

Foréldrar skickar med matpengar pa de vegetariska dagarna eftersom de vet att barnen
annars inte fér 1 sig tillrdckligt med néring.

Vi rdaddar inte klimatet genom att smutskasta vart lantbruk och didrmed ta bort kottbullarna
frén skolbarnen. Det riskerar att forsdmra barnens forutséittningar att ma bra och klara
skolan.

Det dr dags att lata det svenska kottet ta storre plats pa tallriken igen — for vara barn, for
beredskapen och for det svenska jordbrukets framtid.

Vi Kristdemokrater foreslar déirfor att:

Barn och utbildningsnimnden i Luled infor en kottgaranti med inriktning att varje
dag erbjuda ett animaliskt alternativ pa skollunchen.

Samuel Ek
KD Lulea

KRISTDEMOKRATERNA

www.kristdemokraterna.se




	Luleå, 24 februari 2026
	Samuel Ek

